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Donepezil

Co to za lek?

Donepezil jest stosowany w leczeniu objawowym łagodnej i umiarkowa-
nie ciężkiej postaci otępienia w chorobie Alzheimera. Donepezil zwiększa 
stężenie w mózgu acetylocholiny – substancji biorącej udział w procesie 
zapamiętywania, wskutek spowolnienia jej rozpadu. Dostępna jest w postaci 
tabletek powlekanych (Cogiton, Donecept, Donectil, Donepex, Yasnal) i tab-
letek ulegających rozpadowi w jamie ustnej (Donectil ODT, Yasnal Q-Tab, 
Ricordo).

Zaproponuj pacjentowi odpowiednik w postaci tabletek ulegających rozpa-
dowi w jamie ustnej, jeżeli ma problemy z połknięciem konwencjonalnych 
tabletek.

Komu jest przepisywany?

Donepezil zgodnie z ChPL może być przepisywany osobom zmagającym się 
z objawami choroby Alzheimera, takimi jak:

	■ narastająca utrata pamięci,

	■ dezorientacja,

	■ zmiana w zachowaniu.
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Jakie korzyści przynosi stosowanie leku?

Następstwem objawów choroby Alzheimera są nasilające się trudności w wy-
konywaniu zwykłych, codziennych czynności, dlatego ważne jest przyjmo-
wanie leku w celu opóźnienia postępowania choroby i jak najdłuższego 
utrzymania samodzielności pacjenta.

Po jakim czasie pacjent odczuje efekt i po czym pozna, że lek działa?

W metaanalizie Cochrane wykazano, że pomimo znaczących korzyści pły-
nących ze stosowania donepezilu w chorobie Alzheimera, leczenie nie wpły-
nęło na jakość życia pacjentów. Co za tym idzie, pacjent może nie zauważyć 
znaczącej poprawy stanu swojego zdrowia. Przekaż pacjentowi, że lek mimo 
to działa, a jego kliniczne skutki obserwuje się po miesiącu stosowania (Ma-
rucci i in., 2021). Po tym czasie lekarz może podjąć decyzję o zwiększeniu 
dawki leku w razie potrzeby.

Czym grozi odstawienie leczenia?

Nie występuje uzależnienie od donepezilu ani objawy odstawienne. Po 
pominięciu dawki należy przyjąć kolejną o stałej porze następnego dnia, co 
nie wpłynie na efekt terapeutyczny, ze względu na długi okres półtrwania 
leku (70 godzin). Jeżeli pacjent zapomni przyjmować lek dłużej niż przez ty-
dzień, należy skontaktować się z lekarzem przed wznowieniem stosowania 
leku. Dlatego w celu zapobieżenia tej sytuacji zwróć szczególną uwagę pa-
cjenta lub jego opiekuna na pilnowanie przyjęcia leku. 

Jakie zalecenia dotyczące dawkowania trzeba przekazać?

Poucz pacjenta, że powinien przyjmować tabletki wieczorem, tuż przed 
snem. W przypadku pominięcia dawki, kolejną powinien przyjąć następne-
go dnia o ustalonej porze. 

W celu wypracowania zwyczaju przyjmowania leku przez pacjentów możesz 
zaproponować przyjmowanie leku zawsze o stałej porze kolacji lub trzymanie 
leku przy łóżku i przyjmowanie go przed pójściem spać.

Jak długo pacjent może stosować ten lek?

Większość badań dotyczących donepezilu prowadzono przez 24 tygodnie, 
tylko kilka badań prowadzono przez 52 tygodni (Marucci i in., 2021). Lek 
należy przyjmować tak długo, jak długo czerpie z niego korzyści pacjent. 
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Poucz pacjenta, aby informował lekarza o wszystkich zaobserwowanych 
u siebie zmianach. Gdy lek przestanie wykazywać korzystne działanie lekarz 
może podjąć decyzję o jego odstawieniu.

Komu stanowczo odradzić jego stosowanie?

Lek jest dobrze tolerowany przez pacjentów, a działania niepożądane są ła-
godne. Według ChPL donepezil jest przeciwwskazany w ciąży i okresie kar-
mienia piersią, jednakże nie jest to problematyczne ze względu na to, że pa-
cjentki stosujące donepezil nie są już w wieku reprodukcyjnym.

Jakie ma przewagi nad innymi w tym samym wskazaniu?

Donepezil może być lepszym wyborem niż:

	■ rywastygmina, którą należy przyjmować 2 razy dziennie, gdy donepezil 
przyjmowany raz na dobę zwiększa compliance pacjenta i zmniejsza ry-
zyko pominięcia dawki leku, co jest istotnym problemem u pacjentów 
z choroba Alzheimera. Ponadto prawdopodobieństwo wystąpienia dzia-
łań niepożądanych jest mniejsze przy przyjmowaniu donepezilu,

	■ galantamina – donepezil wraz z rywastygminą daje nieco lepsze efekty 
leczenia choroby Alzheimera (Hansen i in., 2008).

Jak minimalizować ryzyko działań niepożądanych?

Donepezil jest dobrze tolerowanym lekiem, jednak zwłaszcza na początku 
leczenia występują nieswoiste działania niepożądane, takie jak: biegunka, 
kurcze mięśni, zmęczenie, nudności, wymioty i bezsenność. Poucz pacjen-
tów, żeby pili dużo płynów w przypadku biegunki i przyjmowali elektrolity. 

W celu zmniejszenia działań niepożądanych ze strony przewodu pokarmowe-
go możesz zalecić przyjmowanie leku w trakcie lub po posiłku, gdyż pokarm 
nie wpływa na wchłanianie leku.

Jakich informacji udzielić o interakcjach?

Zwróć uwagę pacjenta na interakcje z następującymi substancjami:

	■ alkohol – odradź przyjmowanie jego spożycie, gdyż przyspiesza metabo-
lizm donepezilu, którego stężenie może być zbyt niskie,

	■ leki przeciwgrzybicze (itrakonazol, ketokonazol) – spowalniają me-
tabolizm donepezilu prowadząc do wzrostu jego stężenia nawet o 30% 
(ketokonazol). Jeżeli pacjent ma przepisane te leki od różnych lekarzy 
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poinformuj go o tej interakcji i zaleć, aby przed rozpoczęciem jednoczes-
nego stosowania, skonsultował się z lekarzem celem dostosowania dawki 
donepezilu.

Jakie środki ostrożności zalecić?

Zwróć szczególną uwagę pacjenta na:

	■ objawy sercowo-naczyniowe – przy przyjmowaniu donepezilu może 
wystąpić blok serca lub zahamowanie zatokowe, dlatego pacjent powi-
nien udać się do lekarza, jeżeli odczuwa niekorzystne objawy od strony 
serca przy przyjmowaniu tego leku.

	■ objawy astmy – przy przyjmowaniu leków cholinergicznych leków 
może dojść do zaostrzenia objawów astmy spowodowanych obkurcze-
niem oskrzeli. W tym wypadku pacjent powinien zwrócić się do lekarza 
celem ewentualnej modyfikacji leczenia.

Jakie produkty komplementarne można polecić i dlaczego?

Pacjentowi możesz polecić:

	■ elektrolity i lek przeciwbiegunkowy (loperamid, diosmektyt) w przy-
padku wystąpienia biegunki po rozpoczęciu terapii donepezilem, aby 
złagodzić działania niepożądane,

	■ herbatę z rumianku, która pomaga w łagodzeniu nudności.

Piśmiennictwo:

Apotex Europe B.V. (2020a). ChPL Apo-Doperil

Apotex Europe B.V. (2020b). Ulotka Apo-Doperil

Hansen, R. A., Gartlehner, G., Webb, A. P., Morgan, L. C., Moore, C. G., & Jonas, D. E. (2008). Efficacy and safety of donepe-
zil, galantamine, and rivastigmine for the treatment of Alzheimer’s disease: a systematic review and meta-analysis. Clinical 
interventions in aging, 3(2), 211–225.

Marucci, G., Buccioni, M., Ben, D. D., Lambertucci, C., Volpini, R., & Amenta, F. (2021). Efficacy of acetylcholinesterase 
inhibitors in Alzheimer’s disease. Neuropharmacology, 190, 108352. https://doi.org/10.1016/j.neuropharm.2020.108352

Notatki:

https://doi.org/10.1016/j.neuropharm.2020.108352
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Rimegepant

Co to za lek?

Rimegepant (Vydura) należy do gepantów, jest lekiem stosowanym za-
równo w przerywaniu aktywnego ataku migrenowego, jak i w profilaktyce. 
U osób cierpiących na migrenę może występować podwyższone stężenie 
peptydu związanego z genem kalcytoniny – CGRP (ang. calcitonin gene-re-
lated peptide), rimegepant selektywne wiąże się z w sposób antagonistyczny 
z receptorem peptydu związanego z genem kalcytoniny (CGRP), zmniejsza 
zdolność CGRP do wiązania się z tym receptorem. Dzięki temu ogranicza 
aktywność CGRP co może prowadzić do zahamowania obecnego ataku mi-
grenowego, jak i zmniejszenia ogólnej liczby ataków (Pfizer, 2022). 

Komu jest przepisywany?

Rimegepant jest ordynowany dorosłym pacjentom cierpiącym na migre-
nę. Stosowany zarówno w doraźnym leczeniu ataku migreny z aurą lub bez, 
jak i w ramach profilaktyki migreny u osób, które doświadczają co najmniej 
4 napadów migrenowych w ciągu miesiąca. 

Jakie korzyści przynosi stosowanie leku?

Doraźnie podczas ataku migrenowego, rimegepant działa uśmierzająco na 
ból i inne towarzyszące objawy migreny np. fotofobię. Jeśli ze względu na 
ilość (co najmniej 4 w ciągu miesiąca) napadów migrenowych pacjent stosu-
je go w celach profilaktycznych rimegepant zmniejsza liczbę dni z migreną. 



277

Le
ki

 O
U

N
, l

ek
i p

rz
ec

iw
bó

lo
w

e 
i p

rz
ec

iw
re

um
at

yc
zn

e,
 le

ki
 p

rz
ec

iw
dr

ob
no

us
tr

oj
ow

e

Po jakim czasie pacjent odczuje efekt i po czym pozna, że lek działa?

W przypadku doraźnego zastosowania pacjent powinien odczuć zmniejsze-
nie intensywności bólu i objawów towarzyszących atakowi migreny (fotofo-
bii, fonofobii) w ciągu 2 h (Lipton i in., 2024). 

Czym grozi odstawienie leczenia?

Jeśli pacjent stosuje rimegepant w profilaktyce, przedwczesne odstawienie 
leku może wiązać się z brakiem skuteczności, pacjent nie zauważy zmniej-
szenia częstotliwości napadów migreny. 

Jakie zalecenia dotyczące dawkowania trzeba przekazać?

Jeżeli lek stosowany jest w profilaktyce, zaleć przyjmowanie go co drugi 
dzień, jeśli pacjent stosuje go tylko doraźnie do przerywania napadów mi-
grenowych zaleć przyjmowanie jednej dawki nie częściej niż raz na dobę. 
Poinformuj pacjenta, że może go stosować niezależnie od posiłku lub pod-
czas posiłku i bez popijania wodą. Ma on formę liofilizatu i po umieszczeniu 
na języku lub pod nim ulegnie rozpuszczeniu w jamie ustnej. 

Poinformuj pacjenta o odpowiednim sposobie otwarcia leku. Zaleć by opako-
wanie otwierał suchymi rękoma, podczas wyjmowania zdjął powłokę foliową 
z jednego blistra i ostrożnie wyjął liofilizat doustny. Uprzedź by nie wypychał 
liofilizatu doustnego przez folię by zapobiec uszkodzeniu (Pfizer, 2022).

Jak długo pacjent może stosować ten lek?

W ujęciu długoterminowym bezpieczeństwo rimegepantu określono w ba-
daniach, w których pacjenci w terapii doraźnej lub profilaktycznej przyjmo-
wali go przez co najmniej 52 tygodnie (Pfizer, 2022).

Długotrwałe stosowanie rimegepantu u pacjentów z migreną i/lub depre-
sją, a także u osób stosujących SSRI i/lub inne leki przeciwdepresyjne, było 
przedmiotem wieloośrodkowego badania trwającego 52 tygodnie. Jego wy-
niki wykazały tolerancję i bezpieczeństwo leku w tej grupie pacjentów (Ku-
drow i in.,2024). 

Przekaż pacjentowi, że nadużywanie leków stosowanych na ból głowy może 
doprowadzić do zwiększenia, pogorszenia dolegliwości. W takim przypadku 
zaleć przerwanie terapii i konsultację z lekarzem. 



278

50
 le

kó
w 

RX
, k

tó
re

 m
us

i z
na

ć f
ar

ma
ce

ut
a 

Komu stanowczo odradzić jego stosowanie?

Stosowanie rimegepantu jest przeciwwskazane poniżej 18. roku życia. Te-
rapia rimegepantem jest obarczona niewielką liczbą przeciwwskazań, nie 
powinien być stosowany u pacjentów ciężkimi zaburzeniami czynności wą-
troby oraz ze schyłkową niewydolnością nerek (Edvinsson in., 2024), czyli 
stanami chorobowymi które podczas ordynacji leku wyklucza lekarz. 

Jakie ma przewagi nad innymi w tym samym wskazaniu?

Rimegepant nie powoduje skurczu naczyń krwionośnych, a więc nie wywo-
łuje niepożądanych objawów charakterystycznych dla tryptanów (Edvins-
son i in., 2024).

Rimegepant (Polpharma S.A., 2011):

	■ może być stosowany u pacjentów, u których terapia tryptanami jest prze-
ciwwskazana np. u osób z już istniejącymi chorobami układu sercowo-
-naczyniowego, u pacjentów którzy przebyli zawał serca, udar mózgu, 
cierpią na chorobę niedokrwienną serca, mają niekontrolowane nadciś-
nienie tętnicze,

	■ może być alternatywną opcją leczenia dla pacjentów, u których ból gło-
wy jest spowodowany nadużywaniem tryptanów, 

	■ może być stosowany zarówno do zwalczania napadu migreny jak i w pro-
filaktyce (tryptany nie znajdują zastosowania w profilaktyce ataków 
migreny),

	■ może stanowić alternatywę dla chorych, u których tryptany są niesku-
teczne lub doświadczających po ich zastosowaniu działań niepożądanych 
takich jak: uczucie ciężkości, najczęściej w klatce piersiowej, duszność, 
zaburzenia czucia.

Jak minimalizować ryzyko działań niepożądanych?

Nie ma konieczności informowania pacjenta o ryzyku działań niepożąda-
nych. Rimegepant jest obarczony bardzo małym ryzykiem ich wystąpienia, 
najczęściej zgłaszanym przez pacjentów działaniem niepożądanym były 
nudności o łagodnym lub umiarkowanym nasileniu występujące u 1,4% (Pfi-
zer, 2022). 
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Jakich informacji udzielić o interakcjach?

Ze względu na to, że rimegepant jest substratem enzymy CYP3A4 wchodzi 
w interakcję z:

	■ silnymi inhibitorami enzymu CYP3A4 – podczas jednoczesnej tera-
pii leki takie jak: klarytromycyna, itrakonazol, rytonawir powodują 
zwiększenie jego stężenia w osoczu, dlatego odradź pacjentowi stosowa-
nie rimegepantu,

	■ umiarkowanymi inhibitorami enzymu CYP3A4 – np. flukonazolem, 
erytromycynę, diltiazemem – uprzedź pacjenta by podczas terapii tymi 
lekami zachował co najmniej 48 h odstęp między kolejnymi dawkami ri-
megepantu, 

	■ induktorami enzymu CYP3A4 – np. fenobarbitalem, ryfampicyną, 
zielem dziurawca zwyczajnego, zmniejszają one stężenie rimegepantu 
w osoczu, a więc obniżają skuteczność jego przeciwmigrenowego działa-
nia. 

Rimegepant jest też substratem transporterów wypływu — glikoproteiny P 
(P-gp) i białka oporności raka piersi (BCRO), dlatego podczas jednoczesnej 
terapii z inhibitorami glikoproteiny P oraz białka BCRP np. chinidyną, cy-
klosporyną, werapamilem zaleć pacjentowi zachowanie 48 h przerwy przed 
przyjęciem kolejnej dawki rimegepantu (Pfizer, 2022).

Jakie środki ostrożności zalecić?

Bezpieczeństwo stosowania rimegepantu w czasie ciąży nie było badane, 
z tego względu nie powinien być stosowany w tym okresie. Podobnie według 
informacji zawartej w ChPL nie jest zalecany w okresie karmienia piersią. 

Według informacji na e-lactancia.org stosowanie go w okresie karmienia 
piersią jest bezpieczne, ze względu na wysoki stopień wiązania z białkami 
osocza (96%), dużą objętość dystrybucji i umiarkowanie dużą masę czą-
steczkową (e-lactancia.org, 2022). Również wyniki badania klinicznego, 
w którym kobiety w okresie od 2 tygodni do 6 miesięcy po porodzie przyjęły 
pojedynczą dawkę rimegepantu wykazały, że w niewielkim stopniu przenika 
do mleka matki (Edvinsson i in., 2024).
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Jakie produkty komplementarne można polecić i dlaczego?

W przypadku nieskuteczności rimegepantu możesz zalecić przyjęcie dodat-
kowo leku z grupy NLPZ lub w przypadku przeciwwskazań paracetamolu. 
W uśmierzaniu bólu migrenowego zastosowanie znajdują także plastry chło-
dzące (Apap Ice). 

Wyniki badania klinicznego z kontrolą placebo przeprowadzonego na gru-
pie 47 uczestników dowodzą skuteczności olejku lawendowego w terapii 
migreny. Zanotowano statystycznie istotną poprawę w ciężkości ataku mi-
greny w grupie stosującej olejek lawendowy, w porównaniu z grupą placebo. 
Znosi on także objawy towarzyszące migrenie takie jak: fonofobia, fotofobia, 
zapobiega rozprzestrzenianiu bólu z pierwotnej lokalizacji, a w dodatku te-
rapia nim jest pozbawiona działań niepożądanych (Sasannejade i in., 2012).

Piśmiennictwo:

Edvinsson L. (2024). Rimegepant for the acute and preventive treatment of migraine: a narrative review of the eviden-
ce. Expert review of neurotherapeutics, 24(12), 1141–1155. https://doi.org/10.1080/14737175.2024.2434079

e-lactancia.org. (2022). Rimegepant Aktualizacja: 16.07.2022. Pobrano z: https://www.e-lactancia.org/breastfeeding/rimege-
pant/product/

Kudrow, D., Hutchinson, S., Pixton, G. C., & Fullerton, T. (2024). Safety of Rimegepant in Adults with Migraine and Anxiety, 
Depression, or Using Antidepressants: Analysis of a Multicenter, Long-Term, Open-Label Study. Pain and therapy, 
10.1007/s40122-024-00675-6. Advance online publication. https://doi.org/10.1007/s40122-024-00675-6

Lipton, R. B., Thiry, A., Morris, B. A., & Croop, R. (2024). Efficacy and Safety of Rimegepant 75 mg Oral Tablet, a CGRP Re-
ceptor Antagonist, for the Acute Treatment of Migraine: A Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled Trial. Journal 
of pain research, 17, 2431–2441. https://doi.org/10.2147/JPR.S453806

Pfizer. (2022). ChPL Rimegepant. Pobrano z: https://ec.europa.eu/health/documents/community-regi-
ster/2022/20220425155292/anx_155292_pl.pdf 

Polpharma S.A. (2011). ChPL Sumamigren. https://rejestrymedyczne.ezdrowie.gov.pl/api/rpl/medicinal-products/10393/
characteristic

Sasannejad, P., Saeedi, M., Shoeibi, A., Gorji, A., Abbasi, M., & Foroughipour, M. (2012). Lavender essential oil in the 
treatment of migraine headache: a placebo-controlled clinical trial. European neurology, 67(5), 288–291. https://doi.
org/10.1159/000335249

Notatki:

https://doi.org/10.1007/s40122-024-00675-6
https://rejestrymedyczne.ezdrowie.gov.pl/api/rpl/medicinal-products/10393/characteristic
https://rejestrymedyczne.ezdrowie.gov.pl/api/rpl/medicinal-products/10393/characteristic
https://doi.org/10.1159/000335249
https://doi.org/10.1159/000335249
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Indeks

Atmina,  199

Atomoksetyna Medice,  32

AuroDulox,  58

Aurorix,  142, 144

Auroxetyn,  32

Aviomarin,  40, 42, 46

B
Benfogamma,  84, 181

Betesda,  65

Biomentin,  129

Bioprazol,  76

Biotropil,  161

Bioxetin,  76

Bonogren,  105

Bonogren SR,  105

Bupropion Neuraxpharm,  37

C
Calcium gluconicum,  186, 197

Calperos,  186, 197

Cholispar,  104

Cinnarizinum Hasco,  44

Cinnarizinum WZF,  44

Cipronex,  152

Cipropol,  152

Citotrop,  132

Clopizam,  93

Cogiton,  54

Concerta,  134, 136

Convival Chrono,  100

Convulex,  100

Crocus sativus,  143, 147

A
Abilify,  24, 26

Abilify Maintena,  24, 26, 30

Absenor,  100

Aciprex,  63

Acodin,  131

Actifed,  131

Adartrel,  193

Agolek,  10

Agomelatyna Egis,  10

Aksobrex,  132

Alugastrin,  82

Amantix,  131

Amitriptylinum VP,  16

Anaketon,  48, 131

Andepin,  76

Anticol,  76

Apetizer Junior,  138

Apiprax,  26

ApoRopin,  193

ApoTiapina,  105

Apra,  24, 26

Apra-Swift,  24, 26

Aribit,  24

Aribit ODT,  24, 26

Aricogan,  26

Aropilo,  193

Asanix PPH,  142, 182

Ascofer,  175

Ascorvita,  132

Asduter,  26

Atenza,  134, 136
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INNE PUBLIKACJE WYDAWNICTWA

Zamów na www.wydawnictwo.farm

https://wydawnictwo.farm/
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https://opieka.farm/


50LEKÓW RX
KTÓRE MUSI ZNAĆ FARMACEUTA

Wszystkie informacje dotyczące leków OUN, przeciwbólowych,
przeciwreumatycznych i przeciwdrobnoustrojowych,

które musi znać farmaceuta

SPRAWDŹ NA

WWW.WYDAWNICTWO.FARM

Leki oun, leki przeciwbólowe
i przeciwreumatyczne leki
przeciwdrobnoustrojowe

https://wydawnictwo.farm/produkt/50-lekow-rx-ktore-musi-znac-farmaceuta-leki-oun-przeciwbolowe-przeciwreumatyczne-przeciwdrobnoustrojowych/
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https://wydawnictwo.farm/
https://wydawnictwo.farm/


Dotychczas ukazały się:

Porady farmaceutyczne. Co przekazać pacjentowi podczas wydawania leku Rx i OTC?
Antybiotyki i chemioterapeutyki. Kompendium dla praktyka (wyd. II)
Leki. Praktyczny przewodnik po grupach leków dostępnych w Polsce (wyd. II)
Istotne interakcje leków. Praktyczny przewodnik
Pediatria okiem farmaceuty (wyd. II)
Działania niepożądane leków
Leki pierwszego wyboru (wyd. III)
Opieka farmaceutyczna nad pacjentem geriatrycznym. Choroby wieku podeszłego, leki i wytyczne (wyd. III)
Leki i ciąża. Bezpieczna farmakoterapia i suplementacja kobiety ciężarnej (wyd. II)
Przeziębienie, grypa i COVID-19. Infekcyjne choroby dróg oddechowych z perspektywy farmaceuty
Pacjent onkologiczny z perspektywy farmaceuty
Poradnik Pigularza. Praktyczne aspekty pracy w aptece
Receptura. Niezbędnik dla początkujących i zaawansowanych
Zdrowie kobiety z perspektywy farmaceuty
Leki 2022. Praktyczny przewodnik po grupach leków dostępnych w Polsce

50 leków:
50 leków Rx, które musi znać farmaceuta. Leki OUN, leki przeciwbólowe i przeciwreumatyczne, leki przeciwdrobnoustrojowe
150+ leków OTC, które musi znać farmaceuta
50 leków Rx, które musi znać farmaceuta. Leki układu krążenia, leki hipolipemiczne, leki wpływające na układ krzepnięcia,
leki przeciwjaskrowe
50 leków Rx, które musi znać farmaceuta. Leki przeciwcukrzycowe, leki hormonalne, leki stosowane w chorobach kości,
leki dermatologiczne
50 leków OTC, które musi znać farmaceuta

Apteczne Case Studies:
Apteczne Case Studies. 50 przypadków zza pierwszego stołu (tom I i II)

Zagadki farmaceutyczne:
Zagadki farmaceutyczne. 100 pytań i odpowiedzi (tom I, II i III)

Vademecum Farmaceutyczne:
Cukrzyca i otyłość. Opieka farmaceutyczna, wytyczne, leki i suplementacja (wyd. III)
Układ sercowo-naczyniowy. Leki układu krążenia, choroby, wytyczne i suplementacja (wyd. III)
Choroby dróg oddechowych z perspektywy farmaceuty (wyd. III)
Pierwsza pomoc okiem farmaceuty (wyd. II)
Psychiatria okiem farmaceuty. Leki psychotropowe, uzależnienia, choroby i zaburzenia psychiczne (wyd. II)
Leczenie bólu z perspektywy farmaceuty (wyd. II)
Leki oczne i schorzenia okulistyczne. Zasady leczenia, receptura i suplementacja
Schorzenia układu pokarmowego. Farmakoterapia dolegliwości i chorób przewlekłych (wyd. II)
Probiotyki i prebiotyki. Kompendium wiedzy dla farmaceutów i lekarzy
Problemy dermatologiczne. Opieka farmaceutyczna, zasady rozpoznania i leczenia, przegląd leków i kosmetyków (wyd. II)

Zeszyty Apteczne: 
Choroby pasożytnicze z perspektywy farmaceuty
Choroby zakaźne i szczepienia ochronne
Alergia z perspektywy farmaceuty
Intymne problemy kobiet z perspektywy farmaceuty

Zamówienia indywidualne oraz dla firm: www.wydawnictwo.farm



O Wydawnictwie Farmaceutycznym

Wydawnictwo Farmaceutyczne powstało w odpowiedzi na brak aktualnych, 
wiarygodnych i jednocześnie przystępnych źródeł wiedzy farmaceutycznej.

PCS (Pharmaceutical Credibility Standard) to autorski standard  
wiarygodności treści, który zakłada tworzenie opracowań na podstawie 
aktualnych i najbardziej wiarygodnych dowodów naukowych według 
kryteriów medycyny opartej na faktach (EBM).

Wszystkie pozycje Wydawnictwa Farmaceutycznego są przygotowywane 
przez zespół redaktorów specjalizujących się w przeglądach literatury 
naukowej, dlatego zawarte w nich informacje są oparte na najbardziej 
wiarygodnych źródłach. Każda publikacja Wydawnictwa jest także 
konsultowana z praktykującymi lekarzami, farmaceutami i innymi 
przedstawicielami zawodów medycznych. Wszystkie treści tworzone  
w Wydawnictwie Farmaceutycznym są oparte na standardzie PCS.

Wszystkie publikacje Wydawnictwa dostępne są do zamówienia online 
na stronie www.wydawnictwo.farm

Wydawnictwo Farmaceutyczne jest częścią 3PG.

leków Rx, które musi znać Farmaceuta
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